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Une semaine sportive et ensoleillée a I'ALSH
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Une semaine sportive et ensoleillée a 'ALSH

Le dispositif « Savoir Rouler a Vélo » !

Du 20 au 24 avril 2026, les enfants de 'ALSH ont enfourché leurs vélos pour apprendre a circuler en toute sécurité
Au programme : des ateliers ludiques et progressifs pour acquérir les bases essentielles — équilibre, pédalage et régles de circulation.

Encadrés par 'Educateur Territorial des Activités Physiques et Sportives de la Gascogne Toulousaine, les animatrices et avec I'appui de Vélo Vallée pour la
vérification du matériel, les enfants ont évolué pas a pas :

parcours adaptés pour se mettre en confiance
situations simulées pour appréhender la circulation
sortie finale en conditions réelles sur les routes vallonnées de Monferran-Saves
Grace a cet apprentissage, ils ont découvert I'importance des panneaux, des priorités et des bons réflexes a adopter. De quoi gagner en autonomie et en confiance !
Entre défis, équilibre et belles balades, cette semaine a été riche en découvertes et en plaisir
Un moment fort qui leur donne toutes les clés pour pédaler en sécurité au quotidien.
Merci aux enfants pour leur enthousiasme et aux équipes pour leur engagement !

#ALSH #enfance #vélo #sport #Sécurité #apprentissage #gascognetoulousaine
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