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L’association Ensemble pour l’Anim’ au service du bien-être des patients

L’association « Ensemble pour l’Anim’ » a tenu son assemblée générale à l’hôpital de Vic-Fezensac en présence de Mme Emeline Lafon, conseillère
départementale, de Mme Caroline Cueillens représentant la mairie, de Mme Auriane Mensah, directrice de l'établissement, des membres de l'association et
des bénévoles.

La présidente Annick PERE a présenté le rapport moral et précisé le rôle de l’association, qui finance certaines actions et prend en charge les repas ou entrées lors
des sorties pour les bénévoles et soignants accompagnants.

Elle précise que l’association n’a rien à voir avec le planning et l’activité de l’animatrice, une collaboration et information plus étroite seraient sûrement bénéfiques.

Tout au long de l’année écoulée, l’association a permis la mise en œuvre de nombreuses animations destinées à améliorer le quotidien des résidents de l’EHPAD.
Séjours de vacances, sorties culturelles et conviviales, spectacles, séances de médiation animale, lotos internes, ateliers de jeux ou encore marché de Noël ont
contribué à rompre l’isolement et à créer des moments de partage très appréciés. Les cadeaux offerts lors des fêtes de fin d’année ont également apporté une
attention particulière aux résidents.
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Pour l’année à venir, l’association poursuivra cet engagement avec le financement de nouvelles activités tournées vers le bien-être et la stimulation des personnes
accueillies : ateliers d'art thérapie, musicothérapie, séances de sophrologie, interventions de médiation animale, séjours de vacances, spectacles et sorties locales.
D’autres projets sont également envisagés afin de renforcer les liens avec la vie locale et associative.

Le bilan financier positif a été présenté et approuvé tout comme le bilan moral.

Les membres ont souligné l’importance de ces actions qui participent pleinement à la qualité de vie au sein de l’établissement.

Ils ont également évoqué la nécessité de poursuivre la réflexion autour de l’accès aux animations pour les personnes les plus dépendantes en chambre, ou dans les
patios qui bénéficient peu des activités proposées (médiation animale, spectacles) tout en notant que cela relève en grande partie de la prise en soin et du projet de
vie institutionnel.

La réunion s’est conclue dans un esprit convivial autour du verre de l'amitié.
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