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La Gymnastique Volontaire Vicoise affiche une forme olympique

L’assemblée générale de la Gymnastique Volontaire Vicoise s’est tenue le samedi 24 janvier à la mairie de Vic-Fezensac, en présence de nombreux
licenciés et d’élus locaux.

La présidente a ouvert la séance en remerciant les personnalités présentes : Barbara Neto, maire de Vic-Fezensac, Serge  Bachellerie, délégué à la vie associative
et sportive, Christian Lavigne, président d’honneur, Ann De Keuster, présidente du comité départemental EPGV, ainsi que les conseillers départementaux Benoît
Desenlis et Emeline Lafon.

Une saison dynamique et équilibrée

La saison sportive 2024-2025 a débuté sans difficulté, avec des cours bien organisés et des animateurs présents. Le club a proposé sept cours, encadrés par quatre
animateurs-trices, pour un total de 144 licenciés . Les « cours découvertes » mis en place au printemps précédent ont permis d’attirer un public plus jeune, atteignant
ainsi l’objectif de renouvellement générationnel.

Côté activités extérieures, la marche nordique, encadrée par Mapie, reste stable avec 26 participants, tandis que les marches du mardi continuent de séduire une
trentaine d’adeptes réguliers, rejoints par d’autres licenciés issus des cours de gym ou de marche nordique.

Le bilan financier présenté par la trésorière confirme la bonne santé du club. La présidente a remercié la mairie de Vic-Fezensac, la caisse locale Groupama et le
conseil départemental pour leur soutien, notamment dans l’acquisition de matériel informatique.

Un club acteur de la vie locale

Comme chaque année, l’association a pris part à de nombreuses manifestations : Journée des sports et des associations, marches d’Octobre Rose, Téléthon, Fête
de la Saint-Matthieu ou encore vide-grenier des arènes.

Deux sorties conviviales ont également marqué la saison :

Au printemps, une randonnée autour de Lupiac suivie d’un repas partagé.

En juin, une escapade à Toulouse avec visite du musée Aéroscopia puis du zoo de Plaisance-du-Touch.
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Une nouvelle saison qui démarre fort

La saison 2025-2026 a repris sur la même dynamique, avec 216 licenciés répartis ainsi :

148 en cours de gym,

25 en marche nordique,

43 aux marches du mardi.

La stabilité financière a permis de maintenir les tarifs.

Un moment d’émotion a marqué ce début d’année avec la démission de Patricia, animatrice investie depuis près de 40 ans dont 36 au service des cours. Remerciée
chaleureusement, elle reste néanmoins licenciée au club. Son remplacement a été rapidement assuré par un coach vicois, évitant toute interruption de cours.

Le club a  en prévision :

- Une marche de printemps sur une journée avec pique-nique ou restaurant et visite afin de réunir les licenciés des trois activités pour mieux se connaitre et partager
un moment de convivialité,

- Une sortie de fin de saison du Club, pour tous, courant juin 2026 qui reste à définir.

Pour clôturer ce rapport moral et d'activités, la Présidente a remercié au nom de l'ensemble du bureau les 5 animateurs-trices/coachs pour leur travail effectué tout au
long de Ia saison avec professionnalisme, bonne humeur et convivialité avec des remerciements renouvelés à Patricia. Pour terminer,  elle a remercié également tous
les membres du bureau qui oeuvrent au bon fonctionnement du Club.
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Soutiens et félicitations

Ann De Keuster a salué un club « très actif, dynamique et bien géré », soulignant l’importance du lien social en milieu rural. La maire Barbara Neto a évoqué « l’une
des associations les plus importantes de la commune », mettant en avant sa bonne organisation et son rôle intergénérationnel. Les conseillers départementaux ont
confirmé leur soutien à une structure « sportive et fédératrice ».

Convivialité pour conclure

Après la présentation d’un diaporama retraçant l’année écoulée, le tirage de la tombola a récompensé plusieurs adhérents avec des lots "sportifs" bien entendu !

La soirée s’est terminée autour de la traditionnelle galette des rois et du pot de l’amitié, fidèle à l’esprit chaleureux qui anime la Gymnastique Volontaire Vicoise.
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