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C’est Alfredine la reine

C’est Alfredine la reine
Encore une belle aprés-midi récréative pour les ainés au sein de I'association Génération Mouvements.

Les adhérents du club des ainés se sont retrouvés pour des jeux de société : belote, Tramino, mais aussi pour des activités artistiques (gouache, aquarelle, perles).
Quelques-uns avaient omis de marquer la date des retrouvailles.

Il a fallu faire place nette pour le gouter.

Les fétes s’enchainent pour Générations Mouvement. A Miélan entre la buche de Noél (au chocolat) déja consommée et les crépes (tartinées a la pate chocolat ?) a
venir, aujourd’hui c’était le partage de la galette frangipane.

Les adhérents du club des ainés et la présidente Claudine Béjénaru ont dégusté la pétisserie accompagnée d'une bolée de cidre normand. C’est Alfredine qui, la
premiéere, a trouvé une féve dans sa portion. De suite couronnée reine !

Ce fut une apres-midi dans la bonne humeur pour découvrir les féves dissimulées dans les gateaux des Rois.

Prochainement, le jeudi 19 février 2026, 'assemblée générale ordinaire annuelle réunira I'ensemble des adhérents au siege de I'association, rue Dom Despaultx.
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