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“Parlons-en entre parents”

Un rendez-vous du Mois de la parentalité

“Parlons-en entre parents”

Groupe d’expression autour du handicap : “Parlons-en entre parents”

 Être parent d’un enfant porteur de handicap et/ou de troubles… ce n’est pas toujours simple. Et si on en parlait ?

 Venez partager vos expériences, exprimer vos émotions et échanger dans un cadre bienveillant, respectueux et convivial.

Un temps pour soi, pour souffler, se sentir compris et écouté.

 Lundi 24 novembre 2025 à 18h au  Centre social EFA  Association API en Gascogne 

 Sur inscription au 06 71 30 45 00

 Un rendez-vous du Mois de la parentalité 
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