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Spectacle de "Maillâges" à Nogaro : « Adopte un jeune.com »

Ou les bienfaits de partager son logement avec un jeune

Spectacle de "Maillâges" à Nogaro : « Adopte un jeune.com »

   Ci-dessus: photo depositphotos

Voilà une bien belle idée que présente ce spectacle de l'association Maillâges » ! Pourquoi une personne âgée et/ou handicapée qui vit seule n'hébergerait-elle pas
un jeune ? Un(e) étudiant(e), un demandeur d'emploi, une maman solo ?

Dans la pratique

La pièce, intitulée Adopte un jeune.com, a été écrite par Pierre de Nodrest (1).

Elle est donnée jeudi 13 novembre 2025 à 20 heures à la salle d'animation de Nogaro. L'entrée est libre (participation « au chapeau »).

Renseignements et réservations au 07 69 15 33 81.

Le sujet

Selon l'association Maillâges, « Cette pièce traite avec humour et en chansons un sujet de plus en plus d'actualité  : le maintien à domicile des personnes âgées,
l'accès au logement de personnes ponctuellement fragiles financièrement et l'intérêt de la cohabitation intergénérationnelle et solidaire ».

En outre, un débat suivra la représentation.

Ce que vise cette pièce

Elle vise à soutenir l'action de l'association Maillâges ». Celle-ci a plusieurs objectifs :

rompre l'isolement des seniors en leur apportant la présence rassurante et chaleureuse d’une personne plus jeune en échange d’un logement

faciliter leur maintien à domicile

favoriser l'accès au logement des jeunes et parfois des moins jeunes capables de s’intégrer dans la vie d’un ancien.

Comment approcher ces objectifs

Par la cohabitation intergénérationnelle.

(1) Qui a créé Maillâges en 2003, l'année de la canicule qui avait fait 10 000 victimes âgées. Pierre de Nodrest a fondé un dispositif à Pau en 2009 puis un autre en
2012 dans le Pays Basque, puis dans les Landes, les Hautes-Pyrénées et à Toulouse, sous le nom de Maillâges.
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   Dans Adopte un jeune.com, deux grand-mères se rappellent leurs souvenirs  (photo Aladom)
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