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EHPAD de I'hépital : rejoignez I’équipe des bénévoles !

EHPAD de I'hopital : rejoignez I'équipe des bénévoles !

A 'EHPAD de I'hdpital de Vic-Fezensac, I'animation occupe une place essentielle dans la vie quotidienne des résidents. Elle contribue & préserver leur bien-étre, leur
autonomie et surtout, le lien social si précieux au sein de la structure.

Une équipe dynamique et engagée

I'équipe a besoin de vous !
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Devenir bénévole : un geste simple, une présence précieuse

accompagner les résidents lors d’'une sortie,

partager un jeu de société, un moment de lecture ou de musique,

aider lors d’'une animation collective,

simplement venir discuter un instant.

Il n'y a pas de durée imposée : c’est vous qui décidez du temps que vous souhaitez consacrer. Toute participation, méme ponctuelle, est la bienvenue !

&

Comment rejoindre I'aventure ?
Il suffit de se faire connaitre aupres de Mme Zappalenti, animatrice de ’'EHPAD
Signer une convention de bénévolat avec I'établissement,

ou adhérer a I'association “Ensemble pour I’Anim’”
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Un rendez-vous a ne pas manquer

Afin de coordonner au mieux les actions, une réunion mensuelle avec les bénévoles

Premiére rencontre : vendredi 7 novembre a 10 h

Votre présence, méme quelques heures de temps en temps, peut faire toute la différence.

Parlez-en autour de vous, et pourquoi pas... venez essayer !

Page facebook de I'association "Ensemble pour I'Anim' : https://www.facebook.com/profile.php?id=61578634093434&locale=fr_FR

Contact : 05 62 64 49 00
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