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Des arts au programme des vacances pour les enfants de Cœur d’Astarac

Du 20 au 24 octobre 2025, les enfants et jeunes de 3 mois à 17 ans fréquentant les structures de la petite enfance à la jeunesse de la Communauté de Communes
Cœur d’Astarac en Gascogne, ont profité d’une semaine de stages autour du thème des arts !

Adaptés à chaque âge, pour s’amuser, créer et apprendre ensemble, ces stages organisés pour la plupart durant les vacances d’octobre étaient également l’occasion
de créer des rencontres entre les structures et de la transversalité sur un projet commun.

Aussi, le Relais Petite Enfance Les Petits Pouces, le Lieu d’Accueil Enfants Parents Marela, la Ludothèque le Coin du Jeu, le multi accueil Lous Pitchous, et les
centres de loisirs Cadichon, Pitchounet et Astrado ont concocté un programme d’animation autour d’un thème commun : Tous acteurs au cœur des Arts.

Au programme, des activités pour tous encadrées par des professionnels, que les enfants étaient libres de découvrir : les 8-11 ans ont exploré l’univers de la magie,
développant créativité, confiance en soi et ouverture aux autres, les 3-7 ans se sont initiés au cirque ou à la danse, travaillant l’équilibre, la souplesse et la
coordination avec enthousiasme, les 11-17 ans ont fait du breakdance, exprimant leur énergie et créant du lien en groupe, les tout-petits (3 mois à 6 ans) ont participé
à des ateliers d’éveil corporel et musical, découvrant leur corps et partageant des moments complices avec leurs parents (organisés de juin à octobre), et enfin,
l’ensemble des enfants et des jeunes ont redécouvert les jeux en bois, stimulant réflexion, patience et coopération.

Ce projet s’est clôturé vendredi 24 octobre, avec les familles lors d’une représentation de l’ensemble des arts appris par les enfants : présentation des créations,
spectacle de magie, danse, éveil corporel et sensibilisation au handicap, échanges et repas partagé ont ainsi finalisé ce projet.

La communauté remercie les différents intervenants, les équipes et les partenaires logistiques et financiers qui ont participé à cette initiative et qui ont permis aux
enfants et leur famille de découvrir ces nombreuses disciplines liées aux arts.
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