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Succes de la conférence” Cultiver son bien étre mental” organisée par HygieSport

L'association Hygie Sport remercie tous les participants,150 environ, venus assister a la conférence sur le theme « Cultiver son bien-étre mental » organisée en
collaboration avec la fondation Pileje le vendredi 17 octobre 2025, a la salle des fétes de Duran.

. Enfin, la soirée s’est prolongée autour d'un buffet santé pour permettre de poursuivre les échanges dans une ambiance conviviale.

Hygie Sport renouvelle tous ses remerciements a Groupama Auch, a Prévention Maif, aux laboratoires Mességué, a la commune de Duran et a tous les adhérents et
bénévoles de I'association pouravoir permis de faire de cette soirée un excellent moment de partages.
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