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"Transformer la douleur en lumiere, la cicatrice en art"

"Transformer la douleur en lumiére, la cicatrice en art"

Derrigre ce nom, une artiste guidée par le feu intérieur, celui qui brale pour purifier, révéler et relier. A travers ses ceuvres — en bois brdlé, en pierre naturelle ou en
cire — elle invite & une exploration sensible des émotions, des mémoires et de la beauté du vivant.

Une rencontre au Festival Art & Bien-Etre

Dans cet espace empreint de douceur et de sens, I'artiste proposera une immersion dans son univers :
des ceuvres en bois brilé ou la matiére raconte la métamorphose,

des bijoux vibratoires en pierres naturelles, créés pour accompagner le chemin intérieur,

des bougies d'intention, porteuses d’énergie et de symboles.

Un art qui relie et qui guérit

C’est le coeur de sa démarche, celle quelle partage a travers Metiist'Art

Chaque piéce — qu’elle soit en bois brilé, en pierre ou en cire — porte une intention, une mémoire, une énergie.
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