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Alors que la santé mentale a été reconnue « Grande cause nationale 2025 » par le gouvernement, le monde du travail parait de plus en plus en difficulté face aux
besoins des personnes en terme de sécurité psychique et de respect de leur intégrité. La crise sanitaire en cours depuis plus de 10 ans améne un épuisement chez
nos soignants qui sont une population a risque de développer une maladie professionnelle (1).

C'est dans ce contexte la, qu’a partir du 10 octobre (journée mondiale de santé mentale) la CPTS Gascogne Armagnac (2) prendra en charge I’adhésion de
ses membres a I’'association nationale Soin aux Professionnels de Santé (SPS) (3).

Cela permettra, entre autres, que chacun ait un acces libre et gratuit aux différents outils proposés (colloques, rencontres...) et surtout, a la nouvelle fonctionnalité du
site internet de la SPS : La maison numérique des soignants.

« |l faut bien commencer quelque part, ce n'est que le début», a déclaré Karine Clos-Versaille, coordinatrice de cette CPTS.
La CPTS proposera également trés prochainement une formation sur le theme de « la santé des soignants sur son territoire ».
Le Groupe de travail Santé au travail et bien-étre des soignants.

« Le bien étre du soignant c’est aussi celui du patient »

(1)Observatoire MNH (mars 2025). Etat de santé des soignants et des professionnels de santé.

Alexis Bataille-Embert, dr Marine Crest-Guilluy et drPhillippeDenormandie.(9 octobre 2023). Rapport sur la santé des professionnels de santé. Remis a la ministre
déléguée en charge de I'organisation territoriale et des professionnels de santé.

(2) CPTS est une association regroupant les Professionnels de Santé du Territoire de Vic Fezensac a Cazaubon, en passant par Aignan, Eauze et Nogaro. Elle a
pour mission, avec le soutien de la CPAM et de I'ARS notamment de développer des actions répondant aux besoins du territoire en termes de prévention, d’accés au
soin et de communication. Pour plus d'informations : https://cptsgascognearmagnac.org

(3) L'association Soin aux Professionnels de Santé (SPS)a pour mission de venir en aide aux professionnels de santé avec son parcours d’accompagnement
psychologique et de sensibiliser ces professionnels et les étudiants du secteur de la santé en participant a leur formation.
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