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Semaine d'intégration pour les classes de 4EA et 3EA

Au campus La Salle Saint Christophe

Semaine d'intégration pour les classes de 4EA et 3EA

La rentrée a été placée sous le signe de l’aventure et du partage pour les classes de 4EA et 3EA. Entre activités en classe et séjour en montagne, cette semaine
d’intégration a permis de mieux se connaître, de renforcer la solidarité et de vivre ensemble des moments inoubliables.

Lundi et vendredi : apprendre à mieux se connaître

La semaine a débuté et s’est conclue par des temps d’échanges et de réflexion en classe. Les élèves ont participé à des ateliers autour de la connaissance de soi
et des autres, de la définition de leurs objectifs personnels et collectifs, mais aussi de la notion d’engagement, de solidarité et de respect. Ces temps de
discussion ont posé les bases d’une année scolaire placée sous le signe de la coopération et de la bienveillance.

Trois jours en montagne : nature, sport et autonomie

Entre ces deux journées, les élèves ont pris la direction des Pyrénées pour un séjour de trois jours en gestion libre, une expérience unique où chacun a eu son
rôle à jouer, y compris pour la préparation des repas, la tenue des locaux et l’organisation quotidienne.

Le programme était aussi varié qu’enrichissant :

Visite du château médiéval de Mauvezin, une immersion dans l’histoire et le patrimoine local.

Découverte du parc animalier des Pyrénées à Argelès-Gazost, à la rencontre d’espèces emblématiques et protégées.

Randonnée de 16 km dans la vallée du Rioumajou, un véritable défi physique relevé avec courage et entraide.

Accrobranche à Lannemezan, pour tester son équilibre, son audace et la confiance mutuelle.
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Au-delà des activités, ce camp a permis de développer l’autonomie, l’esprit d’équipe et le sens des responsabilités. Cuisiner ensemble, organiser la vie de groupe et
s’entraider sur les chemins de randonnée ont soudé la classe dans une atmosphère de convivialité et de solidarité.

Cette semaine d’intégration restera comme un temps fort de la rentrée. Les 4EA et 3EA en ressortent avec des souvenirs communs, une cohésion renforcée et l’envie
d’aborder l’année scolaire avec énergie et confiance.
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