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La Journée Santé Femmes organisée par le Centre Hospitalier d'Auch, représenté par Sylvie Lacarriere, directrice, la Caisse Primaire d'Assurance Maladie du Gers
et son directeur adjoint , Pierre Henri Quereilhac, ainsi que divers membre du Comité gersois de lutte contre les cancers informent qu'elle aura lieu le.:

Mardi 14 octobre de 9h a 17 h dans le hall d'accueil du Centre Hospitalier d'Auch
Cette journée sera consacrée a la sensibilisation et I'information pour les femmes, sur leur santé au quotidien .

Des professionnels de la santé seront présents , a I'écoute, ils orienteront vers les bonnes pratiques; seront installés des espaces dédiés a la prévention et
procederont & des consultations gratuites.

.Sophie Hamouda, médecin gynécologue du Centre Hospitalier, a insisté sur l'importance du dépistage pour toutes les femmes y compris apres 74 ans :
"Il est indispensable d'aller vers les femmes et les inciter a privilégier le contact avec les professionnels de santé "

Il faut noter également I'action du Conseil Départemental avec I'existence de la mammobile qui sillonne le département pour se rapprocher des femmes habitant les
zones rurale rurales

Sachant que dans le Gers seules 6 femmes sur 10 bénéficient d'une mammographie et que le cancer de l'utérus semble plus redouté, puisque le taux de prévention
avoisine 75%.

La prévention par le dépistage est capitale a confirmé Nadia Benoit, présidente de La Ligue.

Elle a rappelé l'installation du mammographe au Centre Hospitalier financé en partie par La Ligue et son soutien pour la Recherche.

La journée du 14 octobre proposera un programme exceptionnel :

Dépistage des cancers de l'utérus, du sein et colorectal par des professionnels de santé .RDV au 05 81 67 11 71
Sensibilisation a I'auto-examen par une sage-femme du Centre Hospitalier

Information et prévention sur la vaccination ( papillonavirus) et le frottis par une sage femme libérale

Initiation a l'activité physique et conseils diététiques par des professionnels du Centre Hospitalier
Accompagnement a l'arrét du tabac par des tabacologues

Présentation du programme des soins de supports par la Ligue contre le cancer

Information sur vos droits par un conseiller de I' Assurance Maladie

Inscription et informations sur Mon Espace Santé pour un meilleur suivi de mon dossier médical

Information sur la santé sexuelle du Centre de santé sexuelle du Conseil départemental du Gers par des professionnels traitant de la prévention, le dépistage, la
contraception, la vie affective et relationnelle
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Une grande journée pour la Santé des Femmes qui sont attendues et souhaitées accueillies en nombre !

Il était opportun en ce mois d'Octobre Rose, pour Sylvie Lacarriere de présenter le nouvel oncologue, Jamal Hijazi, qui seconde depuis peu Youssef
Jounblat hémato-oncologue .

" C'est une grande satisfaction pour I'hopital qui va développer son activité en oncologie et pour les patients qui bénéficieront ainsi d'un suivi localement"
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