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 - Le dojo a fait sa rentrée ! Le Judo Club de Pavie, véritable institution du village depuis 1991, a lancé sa nouvelle saison et espère bien accueillir de nouveaux
judokas. Reconnu pour la qualité de son enseignement et ses excellentes performances en compétition, le club familial se donne pour objectif de dépasser les 40
licenciés cette année pour conforter sa pérennité.

Installé dans l'ancienne salle des fêtes, le club accueille une bonne trentaine de membres, du débutant à la ceinture noire, qu'ils pratiquent pour le loisir ou la
compétition. Les cours sont dispensés par Christophe, professeur diplômé avec plus de 20 ans d'expérience. Comme toute l'équipe dirigeante, il est bénévole et
passionné.

Des cours pour tous les âges et tous les niveaux

Le club propose une pratique adaptée à tous les âges :

Éveil (4-5 ans) : Des cours ludiques axés sur la motricité, les mardis et vendredis de 17h30 à 18h15.

Enfants (6-9 ans) : Les judokas en herbe peuvent s'entraîner les mardis et vendredis de 18h15 à 19h15.

Ados et adultes : Les cours sont proposés les mardis et vendredis de 19h15 à 20h15.

Il est possible de ne suivre qu'un seul cours par semaine. Pour toute inscription, il est conseillé de se présenter sur place, dans la salle de l'ancienne mairie (à côté de
l'actuelle), ou de consulter le site web du club pour plus d'informations.

Point fort de ce début de saison le judo club va faire une rencontre internationale dans le cadre de la rencontre annuelle du comité de jumelage de Pavie avec la ville
espagnole de Villanueva de Gallego le week end du 26 au 28 Septembre.

Avec une ambiance chaleureuse et un enseignement de qualité, le Judo Club de Pavie est prêt à accueillir de nouvelles recrues pour faire vivre la passion du judo au
cœur du village.

Pour de plus amples  renseignements :  https://judo-club-pavien.ffjudo.com/
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