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Le Relais Cajou fête ses 20 ans : au programme une journée studieuse ...et ludique

Le Relais Cajou fête ses 20 ans : au programme une journée studieuse ...et ludique

, 

  Hier mardi dans les locaux du Relais Cajou ,    André Carayol, vice président de la Mutualité Française Gers(  MFG)   accompagné de trois  membres de la
structure ,  informe : Cela fait 20 ans , plus  exactement  bientôt  21 ans en décembre 2024, que la  MFG à  crée ce projet novateur et hardi sur la ville d'Auch, il
annonce :

Une fête d' anniversaire est organisée le 20 septembre 

  A l'origine, aidé financièrement par le Conseil Départemental, l'ARS, c'est,Maurice Portau, président du Conseil d'Administration de la MFG  d'alors qui  a
impulsé le projet, suite à une réflexion de Marie Thérèse Le Quang, médecin psychiatre. 

 Luc Soula , directeur , poursuit "Par la suite  des  Relais semblables ont ouvert à Condom, L'Isle Jourdain et le sera bientôt à Lombez -."

L'Accueil de jour s'adresse  à toute personne adulte atteint de trouble de la mémoire(conséquence d'AVC, sclérose en plaque, Parkinson, Vieillissement, Alzheimer,
handicap moteur...) du mardi 9 h 30 au vendredi 17H 30.

"Accueillir les personnes, aidés et aidants, les accompagner,les aider dans leurs parcours , alléger le poids de la maladie qui pèse sur la famille entière, en
favorisant  les émotions positives   chez le malade au moyen d'animations, d'activités et divers ateliers..". tels sont nos objectifs  " explique Aurélie
Béghin, psychlogue spécialiste en gérontologie,  directrice de la structure.

"6 millions d'aidants en France assistent quotidiennement un membre de leur famille" indique Roland Sturmel , administrateur.

La   journée du 20 ,réunira les personnalités du département , de la Ville et de la CCAG, les   familes actuelles et passées,les salariés, les travailleurs sociaux et
médicaux sociaux...pour un anniversaire animé par une troupe de théâtre de Montpellier avec Sarah Fourrage, comédienne, de la musique, des témoignages de
famille, Marie Thérése Le Quang, lira une poésie .

Un déjeuner dînatoire sera servi.,diaporama, photos, et articles de presse  relateront  le cheminement du Relais Cajou .

Pour terminer ,le gâteau d'anniversaire s'imposera.
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