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Savate Gersoise

Savate Gersoise

Le voici le voilà, le planning de la saison 2025 2026 est disponible.

Reprise des cours lundi 8 septembre

 Nouvelle salle STEP derrière la piscine, à côté du city stade

Nouveaux créneaux

Nouvelle activité Multi Boxe dispensée par un instructeur certifié de l’academie Paturel et instructeur Jeet Kune Do: un mélange de boxe de rue, boxe pieds poings,
Jeet Kune Do, Panatukan
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