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Eh bien... Dansez maintenant

Association simorraine de Gymnastique Volontaire

Eh bien... Dansez maintenant

Dés la rentrée, a la Salle des Fétes

ZUMBA & Djembel (danses de bien-étre sur rythmes afro/latino) les mardis de 19h30 a 20 heures.
Gym dynamique, les mardis de 18h30 a 19h30

Gym douce, les jeudis de 14h30 a 15h30

Deux séances « découverte » sont offertes du 9 septembre 2025 au 30 juin 2026
Renseignements et inscriptions :

Association simorraine de Gymnastique Volontaire

Mairie

32420 Simorre

Tél. 06 33 80 66 08
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