Le journal du Gers

Date de parution: Le jeudi 21 ao(t 2025 a 19h40
Article signé par: Odile NOULIBOS
Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/article/86050-extraordinaires-performances-sportives-pour-alexandre-amager-jeune-seissannais-exile-en-thailande

Extraordinaires performances sportives pour Alexandre Amager , jeune Seissannais exilé en Thailande

Ceinture noire en judo, premier dans sa catégorie pour un trail dans la jungle

a B

Extraordinaires performances sportives pour Alexandre Amager , jeune Seissannais exilé en Thailande

Une téte bien faite, une silhouette de sportif, une discrétion assumée malgré beaucoup de charisme, tel est Alexandre Amarger. Exilé depuis plusieurs années en
Thailande ou il mene une brillante carriere d’'ingénieur dans une succursale d’une entreprise frangaise qu'il dirige, spécialisée dans I'assemblage de matériaux par
procédés de collage sur tout type de support textile, ce jeune Seissanais resté trés attaché a son village ou il ne manque pas de revenir une a deux fois par an,
affiche un beau palmarés sportif méme s'il joue toujours dans la catégorie amateure. Initié au judo par le maitre Philippe Ménard et licencié au club de Seissan, il a
continuellement progressé malgré des études tres chronophages et de lourdes responsabilités professionnelles, jusqu’au obtenir récemment la ceinture noire. Quand
on sait qu’elle a été attribuée au Laos lors d'un séminaire par les maitres de l'institution Kodokan, centre international de judo au japon, qui a vu le jour en 1882 par le
maitre Jigoro Kano créateur de la discipline, on peut mesurer la valeur de cette ceinture.

Mais Alexandre reste prét a relever de nouveaux défis et dernierement, il n’a pas hésité a se lancer dans un trail dans la jungle, au sud de la Thailande dans la
province de Nakhon Si Thammarat.. 26 km de jungle avec 1200 metres de dénivelé, parcourus en 3h40 et a l'arrivée, deuxiéme au classement général a 8mn du
vainqueur et surtout premier dans sa catégorie (30/39ans). Difficile de faire une quelconque comparaison avec les trails courus chez nous car dans la jungle sy
ajoutent des parametres bien particuliers : chaleur étouffante, végétation exubérante, humidité et aussi rencontre potentielle avec quantité de bestioles comme les
redoutables sangsues, ce qui entraine des conditions auxquelles les autochtones sont évidemment mieux préparés ! .

Alexandre est venu et il a vaincu ! Qu'il nous soit permis de lui envoyer toutes nos félicitations en attendant de le retrouver sur le sol seissanais ou est encore
enracinée la mémoire de Pierre Préneron son grand-pére qui, de la-haut, doit étre tres fier de toutes ses réussites professionnelles comme sportives...!
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