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Diane Sabathé, championne de France de dressage : une victoire en famille et au mérite !
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Le Pôle Européen du Cheval accueillait du 12 au 20 juillet au Mans l’édition 2025 des Championnats de France Amateur, rendez-vous incontournable des passionnés
d’équitation.

La Vicoise Diane Sabathé n'aura pas traversé la France en famille pour rien car sa prestation exceptionnelle a marqué les esprits.

Engagée dans deux catégories de dressage, elle décroche la médaille d’or en Amateur 1 et la médaille d’argent en Amateur Élite. Une performance saluée
par ses pairs et le public.

À 26 ans, Diane Sabathé, qui concourrait sous les couleurs de l'Occitanie, atteint ici l’objectif majeur de sa saison. « Toute l’année, on participe à des concours pour
accumuler les points nécessaires à la qualification. Ces championnats, c’est la finalité. Tout est construit autour de ça », confie-t-elle, encore émue par ce doublé.

Deux chevaux, deux podiums

Pour cet Open de France, Diane était qualifiée avec deux chevaux : Kinaï du Rêve, son fidèle compagnon de 10 ans qu’elle élève et forme depuis le début, et Furst
Dream, un cheval de 8 ans appartenant à un propriétaire, avec lequel elle avait déjà décroché le bronze lors d'une précédente édition.

En Amateur 1, elle s’impose avec brio sur Kinaï, véritable complice de toujours, devenant championne de France. En Amateur Élite, elle monte sur la deuxième
marche du podium avec Furst Dream, une performance d’autant plus remarquable que le cheval est encore jeune pour évoluer à ce niveau.https://lejournaldugers.fr/article/85478-diane-sabathe-championne-de-france-de-dressage-une-victoire-en-famille-et-au-
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Diane et Furst Dream 

Trois jours de compétition, une finale en musique

Les épreuves se sont déroulées sur trois jours. Samedi : reprise préliminaire. Dimanche : Grand Prix. Lundi, place à la finale libre en musique, pour les quinze
meilleurs cavaliers de chaque catégorie. Diane avait choisi de s'élancer sur des morceaux de Johnny Hallyday, dont Allumer le feu, un choix dynamique et audacieux
qui a su séduire les juges. Les figures techniques s’enchaînent : demi-pirouettes au galop, appuyers au trot, changements de pied… Le résultat final s’établit sur la
moyenne des trois reprises.

Diane et Kinaï du rêve 

Une passion familiale

Originaire de Vic-Fezensac, Diane est la fille de Pierre Sabathé, ancien moniteur au centre équestre vicois. C’est dans les écuries familiales, sous le regard expert de
son père – qui continue de la coacher –, et avec le soutien de Jean-François Lagarde, entraîneur bordelais, qu’elle s’entraîne quotidiennement. « C’est un travail de
tous les jours. Rien ne se fait sans effort », explique-t-elle.
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Diane et son coach Jean-François Lagarde 

Ces championnats, elle les a vécus en famille, entourée de ses parents, de sa sœur et de ses coachs. Une aventure collective qu’elle tient à saluer : « Sans eux, rien
de tout ça ne serait possible. »

Diane entre son papa, Pierre Sabathé, qui est également son coach, et sa soeur Manon

Objectif haut niveau

Cavalière « depuis toujours », Diane s’est pleinement tournée vers le dressage il y a cinq ans. Deux fois médaillée d’or sur le circuit des jeunes chevaux, elle rêve
aujourd’hui de franchir un cap : « J’aimerais monter de niveau, accéder aux concours internationaux et, pourquoi pas, porter un jour les couleurs de la France. » Faire
de sa passion un métier ? « C’est encore un rêve… mais un rêve que je veux poursuivre. »

Félicitations à Diane et bonne route pour la suite !
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