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Malgré la grisaille et un manque de vent, nos stagiaires ont fait des progres fulgurants

lls n'avaient jamais mis les pieds sur un foil, et pourtant, grace au simulateur tracté , ils ont terminé le stage en volant debout de fagcon équilibrée, aussi bien en
regular qu’en goofy. lls ont méme pu travailler des mouvements clés comme le passage de la position a genoux a debout, avec une traction dans les mains. Un vrai
plus pour aborder le wingfoil ! Coté wing, ils ont découvert tout le matériel, ressenti les premiéres tractions dans les toutes petites rafales, et compris les allures.

lIs repartent ainsi avec tout le bagage technique pour se lancer en toute confiance !
Vous aussi, vous révez d'essayer le wingfoil ?

Prochaine session : mercredi 30 juillet — de 14h & 17h

4 places seulement — il en reste 3!

Encadrement personnalisé avec 2 animateurs pour 4 stagiaires

Simulateur de foil + pratique de la wing sur I'eau

Offre de bienvenue : 1 place offerte pour toute nouvelle adhésion au club !
Inscriptions via HelloAsso : https://www.helloasso.com/.../stage-wingfoil-3h-30-07-25

A partir de 12 ans — matériel fourni — sensations garanties
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