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Séances dans votre cinéma

Séances dans votre cinéma

Par Denis Petrus

Ce samedi soir à 18h30 

Si vous ne l’avez pas encore vu … profitez de cette séance vous passerez un bon moment de cinéma 

Voilà ce que l’on peut lire sur ce film depuis sa sortie :

Le film Se souvenir des tournesols, réalisé par Sandrine Mercier et Juan Gordillo Hidalgo, est un documentaire sorti en mai 2025. Tourné dans le Gers, il explore les
dilemmes de la jeunesse rurale confrontée à la nécessité de partir pour construire son avenir, tout en célébrant la richesse de la vie à la campagne. 

⸻

Un documentaire lumineux sur la jeunesse rurale

Le film suit Anaïs, 17 ans, musicienne dans une banda locale, lors de son dernier été avant de quitter son village pour poursuivre ses études. À travers son regard,
les réalisateurs dressent un portrait sensible de la vie rurale, mettant en avant les traditions, la musique et la beauté des paysages gersois. 

⸻

Réception critique

Se souvenir des tournesols a été bien accueilli par la critique. Le site AlloCiné lui attribue une note de 3,9/5 et un autre site critique souligne sa fraîcheur et sa liberté
de ton. Le film évite le piège de la nostalgie pour offrir une vision festive et bienveillante de la campagne, tout en abordant les réalités de l’exode rural . ￼

La Dépêche décrit le documentaire comme “un beau film qui nous amène dans un monde habité par l’humanité”, touchant et sensible, posant la question de vivre et
travailler au pays . 

⸻

 Distinctions

Le film a reçu le Prix du Film Vert au festival “Les Œillades” à Albi en novembre 2024, récompensant son engagement en faveur de la nature et de l’environnement . 

⸻

 Une bande sonore immersive

La musique joue un rôle central dans le film, reflétant la culture locale et le lien social qu’elle crée. La bande sonore, composée par Olivier Cussac, renforce
l’immersion dans cet univers rural vibrant . 
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⸻

 Conclusion

Se souvenir des tournesols est un documentaire authentique et émouvant qui offre une réflexion sur l’attachement à ses racines et les choix de vie. Il célèbre la
richesse de la vie rurale tout en abordant les défis auxquels sont confrontés les jeunes des campagnes.
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