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Allegement des mesures sanitaires : les gestes barrieres toujours essentiels

Dans le cadre de la lutte contre la circulation élevée des épidémies hivernales, le Centre Hospitalier d’Auch avait rendu le port du masque chirurgical obligatoire
depuis le 13 janvier dernier. Le passage de la région Occitanie en situation de post-épidémie grippe et syndrome grippal, a conduit I'établissement a lever cette
obligation le mardi 25 mars.

Néanmoins, le port du masque reste fortement recommandé en cas de symptomes respiratoires afin de limiter toute transmission d’infections.
Il reste essentiel d’adopter les gestes barrieres pour préserver la santé de tous :

- Se laver les mains régulierement avec de I'eau et du savon ou une solution hydroalcoolique

- Eviter de serrer la main ou d'échanger des accolades lors des salutations

- Tousser ou éternuer dans son coude ou dans
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