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Le Célon Tour prés de chez vous !
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Le Cblon Tour prés de chez vous !

C’est le mois de mars, mois dédié au dépistage du cancer colorectal

« Mieux vaut prévenir que guérir »

Chaque année en France, le cancer colorectal touche plus de 47 000 femmes et hommes et cause 17 100 déceés.
Pourtant, détecté a un stade précoce grace au dépistage, il peut étre guéri dans 9 cas sur 10.

Un test simple et rapide qui peut me sauver la vie

Le dépistage du cancer colorectal s’adresse aux femmes et aux hommes de 50 a 74 ans.

Ce test, simple et indolore, se réalise chez soi tous les deux ans et permet également de repérer des Iésions précancéreuses, empéchant ainsi I'apparition méme de
la maladie.

Le mardi 25 marsde9hai16 h
sous la halle de I’hétel de ville a FLEURANCE

Venez découvrir un outil ludique et animé pour aborder la prévention du cancer colorectal et son dépistage. Le colon virtuel vous permet de comprendre
I'organe, de savoir ou va débuter le cancer, comment il va débuter, aborder la maniére de le prévenir mais aussi bien sir de le dépister pour le soigner précocement
et le guérir.

Le Dr Anny HUMBERT du Centre Régional de Dépistage des Cancers sera présente pour échanger et répondre a toutes vos questions.
Un diététicien vous expliqguera comment bien manger au quotidien et réduire votre risque de cancer.

La Caisse Primaire d’Assurance Maladie du Gers sera également présente pour vous présenter I'espace numérique Mon Espace Santé.
A 14 h, venez participer a une balade santé de 5 km (départ mairie — Prévoir chaussure adaptée et gourde).

Pour tout renseignement sur le dépistage des cancers vous pouvez contacter le site territorial de dépistage des cancers a Auch au 05 62 05 80 06 -
contact32@depistage-occitanie.fr
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JOURNEE

LE DEPISTAGE
MARS BLEU DU CANCER COLORECTAL

Mardi 25 mars 2025
de9h aliéh
A Fleurance - Place du
marché centre ville

LA LiSUE

AU PROGRAMME DE LA JOURNEE :
Parcours de prévention ludique, animé Randonnée santé de 5km
par des professionnels. ouverte a tout public,

Mon espace santé : CPAM a votre proposée par les marcheurs
écoute. Fleurantins, départ de la mairie

al4ah
Stand diététique.

Stand de la Ligue contre le cancer
animé par les bénévoles.

Renseignements Espace Ligue d’Auch 05 62 61 24 24

& P o 'y DEPISTAGE 4., romotior
ars g Syl - EE oD, Bl a4 —a Qrme

https://lejournaldugers.fr/article/82453-le-colon-tour-pres-de-chez-vous Page 2 sur 2



