
Date de parution: Le lundi 04 janvier 2016 à 23h04  

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/article/8024-montaut-d-astarac  

MONTAUT D

Des activités pour les aînés

MONTAUT D

En 2016 : de l’animation pour les séniors à l’EHTM

La Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne et son équipe de professionnels de l’Etablissement d’Hébergement Temporaire de Montaut (EHTM), met
en place le planning d’activités pour l’année 2016. 

La ludothèque d’AAG « Le SAPLEJ’ » va intervenir à Montaut et va permettre de redécouvrir la pratique des jeux anciens en bois qui rappelleront au plus grand
nombre leurs jeunes années… Mais aussi, pourquoi pas des activités cuisine pour les gourmands, du tricot pour les dames, cartes pour tous, rencontres
intergénérationnelles et découverte d’autres horizons …

Le planning sera diffusé auprès des communes, des clubs et en lien sur le site internet en début d’année  : www.cdcaag.fr.  Envie de compagnie, de loisirs,
rejoignez l’EHTM de Montaut, lieu de détente, de rencontres et de divertissements. Un accueil de jour est à votre disposition 7 jours sur 7.

Renseignements complémentaires au 05.62.64.27.93 ou auprès de l' EHTM au Village à Montaut d’Astarac.
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