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Café mémoire : aprés les clowns, la magie de Noél !
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L’association « France Alzheimer et maladies apparentées » organise a travers le département des cafés mémoire.

Cette action permet d'offrir un espace de rencontre, d’échange, d’information pour les personnes atteintes de maladie d’Alzheimer, leurs aidants, leur famille et tous
ceux qui s'intéressent a cette maladie.

Ces séances sont libres d’accés sans inscription et sans engagement, seule la consommation est aux frais de chaque participant.
Chaque rencontre est I’'occasion d’aborder un théme.

Le mois dernier, le jeudi 17 octobre, Julie Martin et Marie Céline Dagras-Joubin, comédiennes clownes hospitaliers, intervenantes de I’association « Les
Envolées Clowns Hospitaliers » sont venues présenter leur approche auprées du public adulte agé et handicapé en EHPAD et en FAM.

Cette approche de la personne par le personnage du clown naif, ou tout est pris au premier degré avec un regard empathique et décalé permet, par la sollicitation du
jeu et de I'imaginaire, d’'amener ailleurs et de rendre la personne actrice.

Loin des préjugés reliant clown et infantilisation, il s’agit d'une véritable intervention professionnelle intégrée dans I'établissement d’accueil, associant réflexion
d’équipe et évaluation.

Apres ce temps riche d’informations, les participants ont pu faire la connaissance de Perlita (alias Marie Céline) et Capucine (alias Julie) qui ont amené les
participants avec elles dans ce monde décalé ou méme les themes le plus difficiles peuvent étre abordés au travers de la poésie, en rompant I'ordre établi.
(Campagne de dons 2025 ouverte pour les soutenir- sur lesenvolees.fr)
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Le prochain et dernier café mémoire France Alzheimer de I’'année 2024 sur Auch aura lieu

jeudi 28 novembre a partir de 15 h

Les participants partageront un moment plein de surprise, de poésie, de magie autour de Noél avec Marie-Théreése Le Quang.

Rendez-vous le jeudi 28 novembre a partir de 15h, au café O'BARO, 1 rue Camille Desmoulins
Informations complémentaires auprés de

Virginie BORDES FOURGEAUD, psychologue 06 42 56 94 44,

Marie-Héléne HERBILLON 06 51 12 38 03

ou Jeanine RUIZ, 06 71 80 85 03, bénévoles France Alzheimer.

https://lejournaldugers.fr/article/80230-cafe-memoire-apres-les-clowns-la-magie-de-noel

Page 2 sur 2



