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Au CRSA on cultive forme, santé, savoir ...et sourire

Au CRSA on cultive forme, santé, savoir ...et sourire
Ce dernier mardi, 'AG du CRSA ( Club des retraités auscitains) a réuni grand nombre de ses adhérents dans la salle du Mouzon.

Béatrice Bourg, présidente et maitresse de cérémonie pour l'occasion, a déroulé la matinée et présenté le club qui compte 773 inscrits et affiche une

bonne santé.

L'accent est mis sur les activités , environ une trentaine.

a laquelle s'ajoute une activité cuisine avec participation financiére.
Précisons que la gym , I'aquagym, la danse, le judo les différentes marches, la pétanque, le cyclotourisme sont les activités les plus suivies.
Les voyages, a la journée ou en séjour ont la faveur de nombreux participants.

Les rapports approuvés l'assemblée s'est poursuivie jusqu'a midi, heure du repas puis ... place a la danse
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