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Prochain café mémoire en présence des clowns hospitaliers

Prochain café mémoire en présence des clowns hospitaliers

L’association « France Alzheimer et maladies apparentées » organise à travers le département des cafés mémoire.

Cette action permet d’offrir un espace de rencontre, d’échange, d’information pour les personnes atteintes de maladie d’Alzheimer, leurs aidants, leur famille et tous
ceux qui s’intéressent à cette maladie.

Ces séances sont libres d’accès sans inscription et sans engagement, seule la consommation est aux frais de chaque participant.

Cette action mensuelle est réalisée à Auch au café O’Baro, 1 rue Camille Desmoulins.

Les rencontres sont l’occasion d’échanger ou d’aborder un thème en lien avec la maladie.

En septembre, Virginie Bordes Fourgeaud, psychologue, avait parlé de la stimulation sensorielle et de la mémoire émotionnelle avec comme fil conducteur l’idée de
faciliter l’échange avec les personnes malades. Le café mémoire avait été clôturé par un beau moment autour des morceaux d’harmonica joués par le Dr Marie-
Thérèse Le Quang, mettant en évidence cette mémoire des émotions et sa capacité à nous faire partager des moments de joie.

Le jeudi 17 octobre, seront accueillis des intervenants de l'association Les Envolées  clowns hospitaliers, qui interviennent depuis 2008 auprès du public adulte
âgé et handicapé en EHPAD. La visite des clowns est une intervention de proximité, centrée sur la personne, qui s’intègre à la vie des établissements. Nombreux sont
les témoignages des effets bénéfiques sur les résidents de ce jeu relationnel. C’est ce qu’ils inviteront à découvrir en faisant part de leur expérience, de leur partage
auprès de cette population. Peut être même  réserveront-ils quelques surprises…

Pour de plus amples informations, vous pouvez vous adresser à :
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-Virginie BORDES FOURGEAUD, psychologue, tél 0642569444, 

-Marie-Hélène HERBILLON tél 0651123803 ou Jeanine RUIZ, tél 0671808503, bénévoles France Alzheimer.

Photos : café mémoire de septembre
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