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Self défense des séances d'initiation offertes pare le Budo Shotokan Karaté Club

Self défense des séances d'initiation offertes pare le Budo Shotokan Karaté Club

le Budo Shotokan Karaté Club à Condom rappelle que le karaté est né, a été créé, reste et demeure une méthode pour apprendre à se défendre. Aujourd’hui face
aux agressions en tout genre, à l’extrême violence grandissante, s’y préparer devient nécessaire

Invincible ?  Non ! Mais se donner au moins une chance de mieux s’en sortir, OUI ! Pour que demain il ne soit pas trop tard !

Alors dès aujourd’hui, Dames, Hommes, Enfants, Ados, Seniors, tout public, sportif non sportif, prenez votre tenue de sport et bénéficiez de cette excellente
opportunité qui vous est offerte par le Budo Shotokan Karaté Club  : la découverte des atouts indéniables du karaté en Self Défense.

Gratuit, assurance incluse, séances illimitées, jusqu’à la fin de ce mois de Juin   

en savoir plus - site : budoshotokankarateclub.clubeo.com – TEL : 0781637315.
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