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Mercredi 24 avril, dés 18 heures, a la salle des fétes, le SEL de I'’Armagnac propose une conférence « La conscience heureuse et son influence sur notre réalité » .
La conférenciere Lucie Mandeville a travaillé au titre de psychologue pendant 25 ans.

Elle est auteure et conférenciére, professeur retraité de I'Université de Serbrook (Canada).

Elle est I'une des principales références au Québec concernant la psychologie positive.

Elle a écrit trois best-sellers sur le bonheur, et rédigé un conte philosophique portant sur I'existence.

La participation a cette soirée est libre. Un buffet en auberge espagnole est prévu. Les participants sont invités a apporter un plat de leur choix a partager avec tous.
Il'y aura des chants, percussions intuitive, musique, danse.

Les personnes qui jouent d’un instrument peuvent 'amener, et ainsi pourront partager des moments musicaux en scéne ouverte.
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