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Des stages organisés pour les jeunes à la MJC de l'Isle-Jourdain

Des stages organisés pour les jeunes à la MJC de l'Isle-Jourdain

Des stages pour les vacances

à la MJC La Maisoun

La MJC La Maisoun propose des stages de découverte et d'approfondissement pendant les vacances et il reste quelques places pour s'essayer au cirque, à la
danse et à la couture !

Du cirque – de 4 à 17 ans

Rires et joies seront au rendez-vous pendant ce stage de cirque. Au programme de cette journée ludique : travail des équilibres, manipulation d'objets, jonglerie et
acrobaties.

Du mardi 13 au jeudi 15 février, le matin pour les 4 à 7 ans et l'après-midi pour les plus de 8 ans.

De la danse, dès 4 ans et même pour les adultes !

Les enfants âgés de 4 à 8 ans pourront s'éveiller à la danse mercredi 14 et jeudi 15 février matin. Cette séance d'éveil est suivie d'un atelier de danse
parent/enfant qui offrent des moments de complicité en famille par des jeux dansés, rythmiques et des créations collaboratives.

Les adolescent·e·s (dès 12 ans) et les adultes pourront s'initier à la danse indienne ou encore à la danse "street-jazz" (mélange de danse Jazz et de Hip-hop) le
samedi 17 février au matin.

De la couture – de 8 à 17 ans

Elodie propose d'apprendre ou de se perfectionner dans l’art de la couture mardi 20 et mercredi 21 février. Au programme : fabrication d'un porte-monnaie,
confection d'un tour de cou ou encore création d'un sac pochon personnalisé !

Pour plus d'informations sur les stages vous pouvez consulter la page internet https://mjclamaisoun.fr/stages/ ou prendre contact avec le secrétariat au 07 71 56 48
95 – 05 62 07 21 06 ou contact@mjclamaisoun.fr.

Il reste encore quelques places sur ces différents stages, inscrivez-vous rapidement !
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