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La Béte a I'Astrada

La Béte a |'Astrada

Je suis la béte d'apres le roman d'Anne Sibran

L'Astrada recoit samedi 3 février a 20h30 Je suis la béte, une piéce de théatre mise en sceéne par Julie Delille et adaptée du roman d’Anne Sibran

Julie Delille (Méline) mise en scéne, interprétation « Chantal de la Coste scénographie, costume, regard extérieur « Production Théatre des trois Parques
Samedi 3 février a 20h30

Anne Sibran

« J'ai d'abord été sauvage a I'age de trois ans, quand, échappant a la vigilance de mes parents, je me suis glissée dans le sillon ombreux d’un grand champ de blé
vert. Disparue aussitot, engloutie dans I'épaisseur des herbes, j'éprouvai un puissant vertige. L'ébauchée d'un chemin. » Anne Sibran

forét, lieu a la fois des réves et des cauchemars, afin de réveiller ses sens, étre lui, la béte sauvage a l'afftit, cherchant I'origine du petit bruit qu'il vient d’entendre,
surpris par un léger frélement, attrapé par une odeur inconnue qui le mettra en alerte, mais aussi le bercer dans une ambiance paisible et maternelle comme seule la
Nature peut I'offrir, tel le Robinson de Michel Tournier, lové dans sa grotte régressive et consolante. Je suis la béte travaille sur la langue, celle si poétique et
puissante d’Anne Sibran, ou en chaque mot la vie grouille, animant une parole incarnée et charnue. C'est aussi un travail de recherche sur les sons. Ceux qui
peuplent la forét. Et celui qui prime : le silence.

https://lejournaldugers.fr/article/73035-la-bete-a-lastrada Page 1 sur 1



