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stages de découverte pour les vacances

Zumba, Danse orientale, Gym maintien

STAGES

pendant les vacances!

MAISON DU TEMPS LIBRE

Lotissement Communal

MONTESQUIOU

stages de découverte pour les vacances

Stages de danse pendant les vacances pour découvrir ces disciplines.
Pour cette premiére session découverte, tous les stages sont gratuits !

inscription par SMS 06 48 03 41 92

STAGES

pendant les vacances !

MARDI 24 octobre
Gym maintien : 10h30-11h30
Zumba Cool : 19h15-20h15

MERCREDI 25 octobre
Zumba Famille : 18h30-19h30 6anset+
Zumba ados/adultes : 19h40 -20h40

JEUDI 26 octobre
Danse orientale déb 18h30-19h30
Danse orientale interm 19h40-20h40

Pour cette premiére session
découverte, tous les stages
sont gratuits !

MAISON DU TEMPS LIBRE

Lotissement Communal

MONTESQUIOU

INSCRIPTIONS

Par SMS au 06 48 03 41 92
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