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"Le ventre, notre 2e cerveau", une réunion-information de la Bienfaisance

"Le ventre, notre 2e cerveau", une réunion-information de la Bienfaisance

La Bienfaisance vous invite à une réunion-information  

 "Microbiote intestinal et santé "

Le ventre notre 2e cerveau

 samedi 21 octobre 2023 à 15 h

salle des conférences de la mairie de Vic-Fezensac  

Les intervenants sont Dimitri Bogdan, ostéopathe à Vic-Fezensac et Myriam Boronian, infirmière au CHU d'Auch.      

Venez faire connaissance avec le microbiote de votre intestin, foyer de bien des maux si on le maltraite et source de bonne santé si l'on en prend soin.

Les intervenants vous expliqueront que le ventre est un concentré d'intelligence et c'est pour cela qu'on  le considère comme notre deuxième cerveau et même pour
certains le premier.
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