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Notre Dame de Pietat : clap de fin pour la semaine de I'APEL!

Du lundi 20 au vendredi 24 mars, les éléves de Notre Dame de Piétat de Condom ont vécu une semaine riche avec l'intervention de diététiciennes en CM,
6éme, 5eme et 4eme (petit déjeuner et équilibre alimentaire) et d'une sophrologue en 3éme (gestion du stress avant le brevet).

Les éléves du primaire ont bénéficié d'une journée active, le jeudi 23 mars, pendant laquelle ils ont participé a des ateliers: réflexologie, relaxation, nutrition, rugby, tir
a l'arc, vélo, jeux en bois, visite d'exposition de peintures.

Tir a l'arc

L'APEL remercie tous les intervenants bénévoles:
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Diététicienne

L'APEL Notre Dame de Piétat espére que cette semaine sur le théme "bien dans son corps, bien dans sa téte" aidera les éléves de |'établissement & se sentir mieux
dans leurs baskets!

Réflexologie
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