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Appel a bénévoles pour Halte Détente Répit Alzheime

Dans les locaux de la Croix Rouge, le mercredi apres-midi

Appel a bénévoles pour Halte Détente Répit Alzheime

L’'unité locale de la Croix-Rouge francaise de Masseube recrute pour sa Halte Détente Répit Alzheimer de nouveaux bénévoles afin d’étoffer I'équipe
actuelle.

L’activité a lieu dans nos locaux, 16 avenue Elysée Duffréchou, de 14 heures a 18 heures tous les mercredis aprés-midi.
C’est une maniére d’aider les aidants afin qu’ils puissent avoir un moment de détente a leur tour.

Avec les personnes accueillies, aprés avoir pris le café d’accueil, nous mettons en place les différentes activités : discussions, jeux divers, patisserie,
couture, collage, etc...

Tout se passe autour de la détente et du jeu.
Vos idées seront également les bienvenues.
Alors, n’hésitez pas a venir nous rencontrer...
Contacts : Martine Pédoussaut

Présidente Unité locale de Masseube

Tél :06.68.82.90.26
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