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Coups de Plus sur le marché

Coups de Plus sur le marché

Des nouvelles du marché

Les fraises de Bars de Ghislaine Lahitte sont de retour avec un mois d’avance, hiver doux le printemps arrive plus vite que prévu. Les gourmand s'en réjouiront. Des
fraises d'ici.   Elles sont produites sous serre, hors sol, avec une agriculture résonnée, c’est-à-dire au naturel et sans pesticide, des arrosages au goutte a goutte.
Autour de la production des productions protégées grâce à la biomasse et au bon travail des plantes et des insectes. Les variétés vont s’enchainer jusqu’à début
Juillet. 

Vous pouvez passer commande au 06 08 10 64 90, une livraison à domicile est possible. Vous retrouverez Ghislaine sur les marchés de Mirande, Miélan et Seissan.

Des livres pour tous

Sous la halle, un nouveau stand vous attend pour les passionnés de lecture avec l’association « Des livres et vous ». Tous les livres sont d’occasion et superbement
entretenu en excellent état. De la bande dessinée aux livres touristiques en passant par les polars. De la littérature étrangère et celle d'écrivains locaux dédiée au
terroir à sa gastronomie ou son histoire ou encore des livres pour enfant.

Patrick vous guidera sur vos choix et vous fera aimer un bon livre à lire au coin du feu ou ailleurs
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