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ADMR Ténaréze-Lomagne : Forum d’information et de prévention a destination des Seniors

FORUMPREVENTION —

SENIORS a Fleurance
organisé par 'lADMR
Ténaréze-Lomagne
Mercredi 01/03 /2023

A partir de 14h00
AlaHalle Eloi Castaing

ADMR Ténaréze-Lomagne : Forum d'information et de prévention a destination des Seniors

Depuis plusieurs mois, bénévoles et salariés de I'association ADMR Ténaréze-Lomagne travaillent activement sur I'organisation d'un forum de partenaires a
destination des seniors, des aidants, des salariés du secteur du maintien a domicile et du grand public.

L'objectif de cette rencontre est de permettre aux visiteurs de rencontrer et d’échanger autour de la sécurité et de la prévention a domicile.
Le forum aura lieu le mercredi 1er mars a partir de 14h a la Halle Eloi Castaing mise a disposition par la Mairie de Fleurance.

Seront présents des représentants de :
« la Gendarmerie du Gers afin de sensibiliser aux risques d’abus et d’arnaques mais également autour de la prévention maltraitance des ainés ;

« Groupama pour tester sa conduite avec un simulateur et pour informer sur les risques d'accidents domestiques ;

la Sécurité Routiére a travers des ateliers de sensibilisation aux problémes de I'alcool et de la perte des réflexes ;

« Siel Bleu, autour de I'activité physique adaptée aux seniors, a la prévention des chutes et a la perte d’autonomie ;

Distri Club Médical qui présentera les matériels et aides techniques disponibles pour faciliter le confort et le maintien a domicile ;

« Animaux de Compagnie », éducateur et comportementaliste animalier a Caussens apportera conseils et recommandations pour vivre en toute sécurité avec nos amis a poils ;

Centre de Secours de Fleurance qui sensibilisera aux gestes de premiers secours et a la prévention incendie ;

» Ou encore la téléassistance Filien.
Ce Forum est entierement gratuit et ouvert a tous jusqu’a 17h.
Des boissons chaudes et des patisseries seront offertes par les bénévoles de I'association a tous les visiteurs.

Informations et renseignements auprés de I’association ADMR Ténaréze-Lomagne au 05.62.28.01.62 ou par mail admr.tenareze-lomagne@admr32.fr
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SENIORS a Fleurance
organisé par 'ADMR
Ténaréze-Lomagne

Mercredi 01/03 /2023
A partir de 14h0
a Halle Eloi Castaing

Prévention routiére

Partenaires présents : Groupama, Siel Bleu,
“Distri Club Médical, Gendarmerie du Gers,
"Animaux de Compagnie", Téléassistance

Filien, Centre de Secours, Sécurité routiere

« Forum gratuit
& Parking & proximité
& Boissons et patisseries offertes

.
Renseignements au 05.62.28.01.62 ou D M R
admr.tenareze-lomagneeadmr32.fr
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