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La Gymnastique Volontaire Vicoise : un club toujours trés dynamique !
Vendredi 10 février, I'association de gymnastique volontaire vicoise a tenu son assemblée générale en présence d'une soixantaine de membres.

La présidente Lilyane Lacoste a ouvert I'assemblée en se réjouissant que I'association ait pu reprendre toutes ses activités en septembre 2021 : les différents
cours de gym encadrés par Patricia, Mapie et Clément, la marche nordique par Mapie, la marche santé par Aline et René aidés d'autres licenciés.

Elle a rappelé que l'association propose trois types d'activités :

Section « Gymnastique » : 7 cours de gym ont été maintenus pour 115 licenciés cette saison écoulée contre 83 I'année passée, année qui avait encore été
perturbée par le virus.

Section « Marche Nordique » : pour la cinquieme année, le club a maintenu les 3h 30 de cours malgré une fréquentation fébrile puisque les licenciés de cette
activité se sont maintenus a 24.

Section « Marche Santé » : cette activité qui se pratique sur 2h tous les mardis apres-midi rencontre toujours autant de succés avec un nombre de licenciés stables :
24, rejoints par une vingtaine de licenciés gym et marche nordique

Le bilan financier de la saison 2021-2022, annoncé par la Trésoriére est bénéficiaire.

La présidente remercie la Mairie de Vic et la Région pour l'attribution des subventions.

Pour la rentrée 2022 -2023, le bureau a constaté que les tarifs appliqués aux trois activités devaient étre revus et majorés afin de correspondre au mieux a chaque
catégorie et assurer le bon fonctionnement du club.

Apres ces deux années « COVID », le nombre de licenciés s'est maintenu mais reste toujours en manque de 30 %.
Le bureau a donc décidé suite a cette diminution de supprimer un cours de gym du jeudi soir et 1h 30 de marche nordique le lundi.

Les 6 cours de gym restants sont toujours encadrés par les animatrices Patricia et Mapie ainsi que I'animateur Clément, la marche nordique par Mapie, la marche
santé par Aline et René.
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Depuis la reprise des activités, I'association a participé a différentes manifestations comme la Journée des Sports et des Associations, le Téléthon et Octobre Rose.

Le samedi 21 janvier le bureau de la gym avait invité ses licenciés pour leur souhaiter les vaeux 2023 et déguster les galettes des rois : 85 licenciés étaient présents
pour partager ce moment de rencontre et de convivialité.

Sont prévues deux sorties :

le samedi 15 avril 2023 au Lac de Barbotan les Thermes avec marche, pique-nique, visite autour de Barbotan
le week end du 17 et 18 juin 2023, deux jours dont il nous reste a définir le lieu et les conditions

Pour cléturer ce rapport moral et d'activités, la présidente a tenu a remercier au nom de I'ensemble du bureau les animatrices, Patricia, Mapie et I'animateur Clément
pour leur travail effectué tout au long de la saison avec professionnalisme, bonne humeur et convivialité.

Elle a remercié également tous les membres du bureau qui oeuvrent au bon fonctionnement du Club.

Pour renouer avec les bonnes habitudes, elle a invité tous les participants a cette Assemblée Générale Ordinaire a partager le pot de I'amitié.
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