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Les rencontres amicales autour d’une boisson que propose l’association France Alzheimer et maladies apparentées du Gers secteur de Condom, reprennent.

Le prochain rendez-vous aura lieu à l’hôtel au Continental, ce lundi 24 octobre à 14h30. L’équipe de bénévoles encadrés par Agnès Olivera, psychologue, vous
accueillera autour d’un café ou d’une collation,  Les participants partageront de l’information et tisseront des liens entre eux.

Les échanges porteront sur la nutrition et le rapport entre les aliments et la santé. Les troubles cognitifs liés à la maladie d’alzheimer sont souvent à l’origine d’une
dénutrition où, de demande plus importante par rapport aux pertes de repères.

N’hésitez pas à venir et prendre contact, et ainsi accepter progressivement d’autres formes de soutien face à la maladie.

Pour tout contact ou informations : Monique Gensac au 06 83 83 98 51.
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