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Venez courir ou marcher pour une cause : l'isolement des personnes âgées

Venez courir ou marcher pour une cause : l'isolement des personnes âgées

L’association « vivre toujours » en partenariat avec l’hôpital de proximité de Lombez/Samatan organise le dimanche 9 octobre la manifestation « Galop’Age 32 ». Il
s’agit d’effectuer le parcours de 5 km de Lombez à Samatan.

Départ : parking de Lombez. 9 h : début des inscriptions et remise des dossards. 10 h30 : début de la course. 10 h 45 : début de la marche. 12 h : arrivée, animation
avec repas dans le parc de l’HEPAD de Samatan.

Animations au départ et à l’arrivée : buvette, repas à partir de 12 €, marche/course 5 €.

Inscriptions et contacts : marche sur place et course avant le 6 octobre, repas jusqu’au 1er octobre.

Tel : 06/78/47/41/14 ou 07/67/73/60/40
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