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Section sportive du rugby biqualification du Lycée Beaulieu-Lavacant

Sous l'égide du Ministère de l'Agriculture, le lycée agricole Beaulieu Lavacant d'Auch propose diverses options facultatives à ses lycéens, en fonction des formations
scolaires suivies : section européenne, option hippologie équitation, section rugby masculine et féminine.

Concernant la section rugby, au-delà du perfectionnement sportif à travers deux entraînements de rugby et une séance de musculation hebdomadaire, la
biqualification est devenue incontournable dans l’emploi du temps des lycéens.

D'autre part, par la mise en place d’une convention avec la Ligue Occitanie de Rugby, le lycée Beaulieu-Lavacant est devenu centre de formation au brevet fédéral
«DECOUVERTE-INITIATION» permettant d’encadrer en école de rugby des enfants de 6 à 10 ans.

Ainsi, tous les lundis, Sébastien Bonis enseignant d'EPS et Brevet d'état de Rugby prépare les élèves à ce diplôme d'animateur fédéral.

Dans le cadre de cette formation, sont abordés les thèmes suivant:

Les fondamentaux du rugby,

Les étapes et phases d’apprentissage,

Les règles du jeu (formation de jeunes officiels (arbitres) UNSS) avec Damien DEFENDI prof d’EPS et arbitre fédéral 2) ,

Élaboration et mise en place de séances de travail (sécurité pour soi et les pratiquants)

En classe de Terminale, les apprentis éducateurs interviennent effectivement auprès d’un jeune public pour faire découvrir leur activité favorite.

Cette année encore, c’est avec beaucoup de patience et de bienveillance qu’ils sont intervenus dans les 2 centres de loisirs de Mirande, Pitchounet (3 à 6 ans) et
Cadichon (7 à 10 ans). Au programme de ces 4 matinées: parcours de motricité, préhension du contact et grands jeux étaient animés par ces lycéens avec plaisir,
sourire et bonne humeur.

Petits et grands ont déjà hâte de se retrouver, le mercredi 18 mai 2022, sur la pelouse devant le château de l’Isle de Noé pour passer une belle journée à jouer autour
du ballon ovale.
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