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Des moments d'écoute et d'échanges grace a I’'association France Alzheimer

Des moments d'écoute et d'échanges grace a I'association France Alzheimer

L'association France Alzheimer et maladies apparentées du Gers section de Condom a repris ses rendez-vous mensuels pour les cafés mémoires.

En cette nouvelle année 2022, les rencontres amicales autour d’'une boisson redémarrent au Continental, 20 rue du Maréchal Foch, a Condom, le lundi 17 janvier
2022, a 14 h 30.

Il faut oser faire le premier pas et venir rencontrer les bénévoles. Ensemble, tous partagent des informations et ainsi tissent des liens entre eux.
Cela permet de rompre I'isolement, de recharger les batteries et, de cette maniéere, grace a ces rencontres ot chacun peut s'exprimer, la maladie oppresse moins.
La psychologue et les bénévoles sont la car il faut le rappeler "un malade, c’est toute une famille qui a besoin d’aide."

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a contacter Monique Gensac au 06 83 83 98 51.
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