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En décembre, faites don de votre sang !

En décembre, faites don de votre sang !

Pensons à tous ceux qui ont besoin de sang pour vivre, et prenons quelques minutes pour faire ce geste : le don de sang.

La presse locale relate le cas d’EMY, petite gersoise de 8 mois, victime d’une maladie rare. Sa vie est soumise à des transfusions régulières en attendant la greffe de
moelle osseuse : 2 poches de plaquettes par semaine plus 1 poche de sang tous les 7 à 10 jours.

Nous pouvons aider Emy et tous ceux qui ont besoin de sang ou des produits dérivés du sang, à vivre.

Le pass sanitaire n’est pas nécessaire pour se rendre en collecte de sang.

Tous les donneurs, vaccinés ou non, pourront être accueillis sur l’ensemble des collectes dans le respect des gestes barrières et en portant un masque.

Il n’est donc pas nécessaire d’être vacciné, ou de présenter un test PCR négatif pour donner son sang .

En ce qui concerne la vaccination, il est possible pour un donneur d’effectuer un don de sang sans délai, que ce soit avant ou après une injection de vaccin contre la
Covid19. Le vaccin ne représente en aucun cas une contre-indication, même ponctuelle, au don de sang.

Il faut se munir d’une pièce d’identité.

Il y a la possibilité de prendre rendez-vous sur https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/

Des créneaux horaires sont bien sûr disponibles aux donneurs se présentant spontanément sans rendez vous.

Si vous ne pouvez pas vous rendre sur les collectes ci-dessus, vous pouvez donner sur le site d'Auch dans l'enceinte de l'hôpital, parking n°1 Allée Marie
CLARAC

Ouvert tous les Mardi de 10h à 13h30 et de 14h30 à 18h et tous les Jeudi de 10h à 13h30 et de 14h30 à 19h.

Pour vos RV don de sang tél N° vert : 0800 972 100

QUI PEUT DONNER ?

Les conditions requises pour donner sont les suivantes :

Avoir au moins 18 ans (pas de dérogation possible)

vous êtes en bonne santé

votre poids est au moins égal à 50kg

Il est recommandé de ne pas venir à jeun (il faut avoir mangé et s’être bien hydraté pour donner son sang)

En France, l'EFS a besoin de 10 000 dons de sang par jour ! Pensez-y…
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