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Bilan des activités et projets de I'association des Amis de la Marche de Condom

Pour les connaitre, une solution : assister a I'assemblée générale de l'association

Bilan des activités et projets de |'association des Amis de la Marche de Condom

Christian Galindo, coprésident du club, informe de la tenue de I'Assemblée Générale du Club des "Amis de la Marche et de I'Environnement de Condom".
Elle aura lieu cette année, vendredi 12 novembre, a 18 h 30, a la salle Pierre de Montesquiou, a Condom.

Comme le veut la tradition, un apéritif dinatoire sera servi a l'issue de cette séance.

Le Pass sanitaire et le port du masque seront bien sOr exigés a l'entrée.

Les rendez-vous de l'association sont proposés le mardi pour la marche nordique, avec des balades sur des distances de 6 a 10 km ; la marche pour tous, le jeudi
consiste en une détente pédestre entre 6 et 8 km, alors que le méme jour, pour ceux qui souhaitent marcher plus vite et plus longtemps, des distances entre 8 et 12
km sont prévues. Le dimanche, les sorties plus longues, comportent habituellement des parcours entre 10 et 14 km.

Contact par mail a amec32@orange.fr

Pour suivre l'actualité du club, rendez-vous sur la Page Facebook ouverte a tous.
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