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Rencontre avec Kravmaga

Rencontre avec Kravmaga

Vendredi 12 novembre à partir de 15 heures, à la salle d’en haut de la maison du tourisme de Barbotan les Thermes, Pascal Tabaglio, professionnel dans la
prévention contre les violences et les harcèlements, président de l’association Kravmaga, présentera au public cette nouvelle association. Il précisera la nécessité de
se défendre par des techniques qui s’apprennent, notamment celles des ateliers de SPK… Par le SPK, les personnes apprennent     comment réagir face à une
agression verbale et physique.

Contact  kravmaga: 07 71 81 17 62.
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