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Initiation au Vélo à assistance électrique

En selle !

Initiation au Vélo à assistance électrique

Pass’enGers et l’Atelier du Vélo pour Tous lancent un cycle de 6 sorties culturelles destinées à se familiariser avec le Vélo à assistance électrique.

Mobilité douce et sorties culturelles Qui seront les 8 heureux bénéficiaires de cette initiative sans précédent à Auch ? Pass’enGers et l’Atelier du Vélo pour Tous
proposent aux seniors de s’initier à la prise en main d’un vélo à assistance électrique tout en découvrant le patrimoine de proximité, au cours de 6 sorties
programmées de novembre à mars.

Les séances associeront apprentissage technique (équilibre, vitesse, freinage, direction...), règles de sécurité routière spécifiques au vélo, et information sur les
équipements de sécurité et de confort. Des itinéraires variés (plat / à fort dénivelé, en milieu urbain / rural) permettront de tester différentes configurations de conduite.
Et cerise sur le gateau, le patrimoine local rencontré sera commenté par une guide-conférencière ! Voici une occasion en or pour tester un nouveau mode de
locomotion, que les participants adopteront peut-être par la suite pour leurs déplacements quotidiens et/ou de loisirs. Il est vrai que l’assistance électrique est un atout
appréciable pour qui veut se déplacer en vélo dans nos contrées vallonnées...

Modalités pratiques Conditions pour participer : avoir plus de 60 ans, savoir faire du vélo (même si on n’a pas pratiqué récemment) et s’inscrire avant le 15
novembre. L’activité est gratuite (financée par la CARSAT et la CFPPA du Gers). La première séance est fixée au vendredi 19 novembre. Les dates des séances
suivantes seront déterminées avec les inscrits. Nombre de places limité. Inscription en ligne sur https://bit.ly/3w7lnnH Informations complémentaires : 06 41 99 07
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