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Les trois classes de 6eme du collége Gabriel Séailles ont fait leur rentrée au college jeudi.

Durant cette journée, la principale, Nathalie Di Giusto et I'équipe pédagogique, ont proposé aux enfants des activités diverses leur permettant de découvrir leur nouvel
environnement.

Vendredi matin, ils ont bénéficié d’'une matinée sportive proposée par le conseil départemental.

Répartis en 6 groupes, ils ont participé a des ateliers a raison de 30 minutes par séance : badminton et cirque (activités en UNSS - Union Nationale de
Sport Scolaire -), rugby et foot (clubs locaux), atelier Olympisme et atelier sport et santé.

Yves Baratet pour le Conseil Départemental nous explique les raisons de ce dispositif :
« Les rendez-vous sportifs au collége existent depuis 2009 et se déroulent pendant tout le mois de septembre dans tous les colléges gersois.
On s’est rendu compte que malheureusement, les jeunes pratiquent de moins en moins ou qu'’il y a une fragilité dans I'assiduité de la pratique sportive.

C’est pourquoi le conseil départemental, les professeurs d’EPS, les associations sportives locales et le Comité Départemental Olympique et Sportif s’associent pour
organiser dans les colleges gersois une demi-journée de sensibilisation a I'activité physique et a I'équilibre alimentaire.

https://lejournaldugers.fr/article/51025-une-matinee-100-sportive-pour-les-eleves-de-6eme-du-college-gabriel-seailles- Page 1 sur3
avec-le-conseil-departemental



Pourquoi a destination des 6emes ? Pour leur faire découvrir 'UNSS et leur faire comprendre le plus tot possible I'intérét d’avoir une activité physique réguliere et
tenter de les fidéliser.

Ala fin de la demi-journée, on remet a chaque éléve un annuaire de toutes les associations sportives de la carte scolaire autour de Vic-Fezensac.

Par rapport au dispositif de la féte du sport a laquelle se rendent ceux qui veulent faire du sport, I'intérét de cette opération est de toucher tout le monde, ceux qui sont
exclus, ceux qui sont complexés, ceux qui ne se sentent pas concernés."

Mme Richard et M.Pinpin animent respectivement I’atelier badminton et cirque dans le cadre de 'UNSS dont nous parle Mme Richard :
« Cette année, les collégiens qui s’inscrivent en UNSS pratiqueront de 13 h & 14 h 30 du badminton et du cirque de 14 h 30 & 16 h.

-

lls peuvent pratiquer I'une ou l'autre des deux activités ou les deux tout comme participer aux animations du CLAC (Centre de Loisirs Associé au College) avec
Magalie Daste qui se déroulent dans le foyer.
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Si le cross départemental a lieu, on y ameénera quelques éléves.
En fin d’'année, un raid UNSS propose un séjour multi-activités de nature sur 2 ou 3 jours.

Si les stations de ski sont ouvertes, on proposera des sorties ski sur 2 ou 3 mercredis en dehors du séjour au ski des éléves de 5éme qui ne rentre pas dans le cadre
de 'UNSS. »

Un beau dispositif & saluer !

Retour en videos sur la matinée :
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