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Cet été, le judo gratuit et accessible a tous a Vic !

Cet été, le judo gratuit et accessible a tous a Vic !

lls n'avaient pas foulé les tatamis depuis octobre 2020... ! Début juin, les adultes reprenaient enfin les cours de judo, deux semaines apres les enfants.
Un retour accueilli avec bonheur par tous les judokas qui ont pu enfin féliciter dignement leur entraineur, Joél Soumeilhan, pour son 6e dan.

En effet, le judo club de Vic-Fezensac est I'un des rares dans le Gers a accueillir un trés haut gradé de cette discipline.

Le 6e dan, récompensé par une ceinture rouge et blanche, est une distinction du plus haut niveau, témoignant de I'excellence de celui qui la porte.
Joél Soumeilhan I'a obtenu au cours de I'automne dernier, a Paris, aprés une préparation physique extrémement exigeante.

Elle vient ainsi couronner prés de 60 ans de pratique et un dévouement constant au rayonnement de cet art martial millénaire.

L'année 2021 aura été une année noire pour le judo, le nombre de ses pratiquants ayant considérablement chuté avec la pandémie.

En cause, une absence quasi totale de cours depuis plus d’'un an et un sport de contact peu compatible avec les gestes barriéres imposés.

Pour remédier a cela, la fédération a décidé de rendre gratuite la licence pour les nouveaux adhérents et le club vicois de prolonger ses cours tout au long
de I'été.

Toute personne, adulte et enfant, peut donc venir s’initier et découvrir gratuitement ce sport jusqu’au 31 ao(it au dojo de Vic-Fezensac !
L'occasion de venir jouer les Teddy Riner et Clarisse Agbegnenou pendant les JO !

Pour information, I’Assemblée Générale se tiendra le dimanche 4 juillet & 11h au Cosec.
Pour rappel, les horaires des cours sont les suivants :

Mardi :

-17h a 18h : 4/5 ans (éveil)

- 18h & 19h : 10/13 ans

- 19h & 20h : Ados/Adultes

Vendredi :

-17h a 18h: 6/9 ans

-18h a19h: 10/13 ans

- 19h & 20h15 : Ados/Adultes

Ju-Jitsu | Self-défense : vendredi de 20h15 & 21h15 (hommes/femmes a partir de 13 ans).

Pour plus de renseignements : judoclubvicfezensac@hotmail.fr ou 06.77.13.75.8
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