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Episode : Une nouvelle saison se prépare

L'association Episode propose un nouvel atelier:“ Groupe de parole” animé par un professionnel .

Les thèmes possibles seront les suivants:

- difficultés avec la covid.

- relations parents-enfants.

- la solitude.

sachant que vous pouvez, selon les besoins, proposer d'autres idées de thèmes. Le but de ces ateliers est centré sur la rencontre, l'échange , le soutien moral et la
possibilité de trouver ses propres solutions avec l'expérience de tous.

Si vous êtes intéressés, veuillez le signaler soit par: tel:05 62 03 85 47 ou 07 87 37 53 25 ou par mail: association.episode@orange.fr
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