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Défi réussi pour les gersoises : plus de 3 000 h de sports féminin en mars

Défi réussi pour les gersoises : plus de 3 000 h de sports féminin en mars

A l'occasion du Festival En Mars’Elles, organisé chaque année par le collectif Réseaulument Egalité pour promouvoir I'égalité entre les Femmes et les Hommes dans

tous les domaines (social, culturel, sportif, professionnel...), le Comité Départemental Olympique et Sportif du Gers (CDOS) a lancé le Défi « Allez les gersoises ! » :
réaliser 1977 heures de sports entre le 8 mars et le 31 mars.

3023,5 heures

Une moyenne d’1h de sport par jour pour les féminines du club de Golf de Fleurance

Une rencontre spéciale féminines organisée par le Comité Départemental de Pétanque 32
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L’équipe du CDOS, également engagée
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Les membres du CDOS du Gers, élus et salariées, se sont aussi impliqués dans le défi avec la mise en place d'un « midi sportif » au parc du Conseil Départemental,
animé d’'une activité volleyball et d'une marche, mais aussi durant tout le mois de mars par le biais de diverses activités sportives individuelles.
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